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Mot de l’organisateur

Soyez les bienvenus sur le Tour du Bocage et de l’Ernée 53, les 
12 et 13 juin 2021.
En cette année difficile suite à la pandémie de la Covid 19, 
la Fédération Française de Cyclisme renouvelle sa confiance 
à ORGANISATION TOUR du BOCAGE et de l’ERNÉE 53 pour 
l’organisation de la 1re manche de la COUPE de FRANCE 
suite au report 2020.
En collaboration avec le BCM, CCE et CCL, l’OTBE 53 prépare ce 
grand évènement sportif des Pays de la Loire sur les territoires 
des Communautés de Communes du Bocage et de l’Ernée. 
Cette attribution est le fruit de 20 années d’existence et de 
persévérance pour les jeunes.
Au nom du comité d’organisation, je remercie tous les 
partenaires, le conseil régional, le conseil départemental, 
les communautés de communes du Bocage et de l’Ernée, 
les maires et comités des fêtes de ERNÉE et GORRON, les 
fidèles partenaires privés, la presse, les services de sécurité, 
gendarmerie et médecin, ambulances, motards de sécurité et 
tous les bénévoles sans qui, rien ne serait réalisable.
Cette année, la course d’attente cadets Trophée Clémént DAVY 
(coureur professionnel aujourd’hui dans l’équipe Groupama-
FDJ et licencié au Bocage Cycliste Mayennais) est maintenue 
à Ernée le samedi.

L’objectif étant de faire découvrir le Haut-niveau aux 
100  meilleurs juniors français en vue des Jeux Olympiques 
de Paris 2024. Nous espérons également la venue d’équipes 
étrangères.
Venez nombreux soutenir les bénévoles qui ont la volonté 
d’animer leurs bassins de vie et encourager les jeunes 
professionnels de demain qui sauront vous offrir un spectacle 
de grande qualité entièrement gratuit.
Vivez notre passion et bon week-end.

Président de l´Organisation du Tour du Bocage et de l´Ernée 53
Gérard Cougé,

 NOS PARTENAIRES INSTITUTIONNELS  
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Président du Comité Régional  
de Cyclisme des Pays de la Loire

MAYENNE AUTOMOBILES SAS 

LES SPONSORS PRIVÉS

 

Initialement programmé les 3 et 4 avril, le Tour du Bocage 
et de l’Ernée 53, support de la Coupe de France juniors, aura 
finalement lieu les 12 et 13 juin, pandémie oblige. L’épreuve 
sera organisée en trois étapes. Une course en ligne le samedi, 
suivie d’un contre-la-montre individuel, le dimanche matin, 
puis d’une seconde course en ligne le dimanche après-midi.
Alors que l’épreuve aurait tout simplement pu être annulée, 
Gérard COUGÉ et l’équipe d’organisation qui lui est fidèle 
depuis de nombreuses années n’ont pas baissé les bras, ils ont 
relevé le défi et le TBE 53 aura bien lieu cette année.
C’est pourquoi, je tiens à leur adresser mes encouragements 
les plus chaleureux et mes plus sincères félicitations ainsi qu’à 

tous les bénévoles qui seront mobilisés pour cette grande 
manifestation.
On rappellera que Benoit COSNEFROY avait remporté en 2012 
cette épreuve avant de devenir Champion du Monde Espoirs 
en 2017.
Place maintenant aux tout meilleurs compétiteurs de 
l’Hexagone et des territoires ultramarins, qu’ils soient les 
ambassadeurs de notre sport auprès du public que l’on espère 
très nombreux sur les routes mayennaises en nous offrant un 
spectacle de qualité pendant ces deux jours.
Vive le cyclisme dans les Pays de la Loire ! Vive le cyclisme en 
Mayenne ! 

Président du Comité Régional de Cyclisme des Pays de la Loire
Marc Tilly,
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Le mot de la Communauté  
de Communes de l’Ernée

Quel plaisir de retrouver cette année, le tour du 
Bocage et de l’Ernée, après une édition 2020 
annulée.
Nous avons tous ce désir profond de revoir nos 
territoires s’animer au rythme et des festivités 
qui marquent habituellement notre quotidien.
Je remercie l’ensemble des acteurs bénévoles 
qui sont restés mobilisés tout au long de cette 
année pour accueillir cette épreuve qui met en 
avant la jeunesse cycliste de notre pays.

Le parcours cette année vous permettra de 
découvrir toutes les richesses de nos paysages 
bocagers. La première étape vous fera découvrir 
une grande partie du territoire de notre 
Communauté de communes de l’Ernée.
Je remercie chaleureusement l’ensemble de 
celles et ceux qui participent à la réussite de 
cet évènement et je vous souhaite un très beau 
week-end.

Président de la Communauté de communes de l’Ernée
Gilles Ligot,

“UNE MAISON PLUS SÛRE, 
POUR DES DÉPARTS PLUS SEREINS.”

groupama.fr

ASSURANCE HABITATION ET 
TÉLÉSURVEILLANCE

Groupama Centre Manche - Caisse de Réassurance Mutuelle Agricole du Centre Manche - 30 rue 
Paul Ligneul CS 30014 - 72043 Le Mans Cedex 9 - Siège social : 10 rue Blaise Pascal CS 40337 - 28008 
Chartres Cedex - 383 853 801 RCS Chartres. Entreprise régie par le code des Assurances et soumise à 
l’ACPR située 4 place de Budapest CS 92459 - 75436 Paris Cedex 09. Intermédiaire bancaire et financier : 
Immatriculation ORIAS N° 13003629. Document et visuel non contractuels - Réf. Com CD/2021 - Création 
: Agence Marcel. Mars 2021. Photographe : Aurélien Chauvaud. 

JUSQU’À

100 € 
O F F E R T S
POUR TOUTE NOUVELLE SOUSCRIPTION DU 30 AVRIL 
AU 18 JUILLET 2021.

50 € OFFERTS SUR VOTRE CONTRAT D’ASSURANCE 
HABITATION ET FRAIS D’INSTALLATION OFFERTS 
SUR LA GROUPAMA BOX HABITAT*.

22 rue de la Mairie
53120 GORRON
02.43.30.18.50

Parc d’activités des Sémondières
2 allée Hélène Boucher

53500 ERNÉE
02.43.30.19.90

* Jusqu’à 100 euros offerts sous réserve d’une durée de souscription des présents contrats 
de 90 jours minimum. Soit 50 euros de réduction sur la cotisation de la première année 
d’assurance pour la souscription d’un contrat Groupama Habitation, sous réserve d’un 
montant minimum de souscription de 200 euros TTC, et frais d’installation de 50 euros 
offerts à la souscription d’un pack (hors pack protection incendie) ou d’une formule libre 
Groupama Box Habitat, du 30 avril au 18 juillet 2021. Chaque contrat peut être souscrit 
séparément. Disponibilité et contenu de l’offre variables selon les Caisses régionales. 
Voir conditions en agence.

LE MOULIN DE CHATENAY -  53380 JUVIGNÉ
Tél.  02 43 68 52 82

w w w.alimentsgenouel.fr
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Le mot du Maire d’Ernée

La Ville d’Ernée est heureuse d’accueillir pour une 
nouvelle édition le Tour du Bocage et de l’Ernée le 
12 juin prochain, prélude à la venue du Tour de France 
en Mayenne.
Ce Tour du Bocage et de l’Ernée réservé aux juniors sera 
cette année pour la 1re fois une épreuve de la coupe de 
France.
Des coureurs venus de toute la France et même de 
l’étranger sillonneront les routes des communautés de 
Communes de l’Ernée et du Bocage Mayennais.
Je tiens à saluer les organisateurs de cette course, leurs 
présidents et les bénévoles qui les entourent avec 

compétence et dévouement pour faire en sorte que 
cette épreuve se déroule dans les meilleures conditions 
de sécurité.
Ces jeunes coureurs qui s’affronteront sur les routes 
de nos deux territoires constituent l’avenir de ce sport 
marqué par l’exigence, l’effort et souvent le dépassement 
de soi.
Peut-être, et je l’espère, certains d’entre eux seront un 
jour l’élite du cyclisme français.
Je souhaite que nous soyons nombreux à Ernée le 12 juin 
pour les encourager et leur souhaiter le meilleur pour 
cette belle épreuve.

Maire d’Ernée, Conseillère départementale
Jacqueline Arcanger,
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et de l’Ernée 53



7

Organisation  

Tour du Bocage  

et de l’Ernée 53Samedi / 1re étape ›› Course en ligne

En partenariat avec
 

5

Le Tour du Bocage et de L’Ernée 53 – Coupe de France Junoirs

ERNÉE – 4 avril
Circuit en ligne

DÉPART
ARRIVÉE
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Page 1 sur 1https://www.openrunner.com/

�
# 1067884310678843 | Cyclisme - Route | ERNEE - Etape 1ERNEE - Etape 1 
Ernée -> Ernée 
�71.341 km  � 827 m  � 835 m  � 95 m  � 220 m

L e  d ro i t  d e  re p ro d u c t i o n  e s t  s t r i c t e m e n t  ré s e r vé  à  u n  u s a g e  p e r s o n n e l  e t  p r i vé .  L o r s  d e  l a  p ra t i q u e  d e  vo t re  a c t i v i t é ,  ve i l l e z  à  re s p e c t e r  l e s  p ro p r i é t é s  e t  c h e m i n s  p r i vé s  e t  a s s u re z - vo u s  d eL e  d ro i t  d e  re p ro d u c t i o n  e s t  s t r i c t e m e n t  ré s e r vé  à  u n  u s a g e  p e r s o n n e l  e t  p r i vé .  L o r s  d e  l a  p ra t i q u e  d e  vo t re  a c t i v i t é ,  ve i l l e z  à  re s p e c t e r  l e s  p ro p r i é t é s  e t  c h e m i n s  p r i vé s  e t  a s su re z - vo u s  d e
l a  p ra t i c a b i l i t é  d u  p a rc o u r s .l a  p ra t i c a b i l i t é  d u  p a rc o u r s .

© 2019 Openrunner

5050

6060

7070

AA
DD

4040 1010

2020

3030

<5% <7% <10% <15% >15%

0 km 10 km 20 km 30 km 40 km 50 km 60 km 70 km
0 m

50 m

100 m

150 m

200 m

250 m
 95m  220m  827m  835m

Leaflet | © IGN France ign.fr
3 km

Circuit fi nal

10/11/2019 15(23OpenRunner

Page 1 sur 2https://www.openrunner.com/

�
# 1067876210678762 | Cyclisme - Route | Ernée-Circuit ;nalErnée-Circuit ;nal 
Ernée -> Ernée 
�12.713 km  � 150 m  � 150 m  � 116 m  � 161 m

4

10

2

8

D

A

12

<5% <7% <10% <15% >15%

0 km 2 km 4 km 6 km 8 km 10 km 12 km
100 m
120 m
140 m
160 m
180 m
200 m
220 m
240 m

 116m  161m  150m  150m

500 m

En partenariat avec
 

5

Le Tour du Bocage et de L’Ernée 53 – Coupe de France Junoirs

ERNÉE – 4 avril
Circuit en ligne
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KM ITINÉRAIRE HORAIRE

0 DÉPART RÉEL 14 H

3,7 MONTENAY – 1er MEILLEUR GRIMPEUR : 16 % 14 H 05

13,9 CHAILLAND – 2e MEILLEUR GRIMPEUR 14 H 20

19,8 SAINT HILAIRE DU MAINE – 1er POINT CHAUD 14 H 30

29,8 JUVIGNÉ – 3e MEILLEUR GRIMPEUR 14 H 45

36,5 SAINT PIERRE DES LANDES – 2e POINT CHAUD 14 H 55

41,6 LA PELLERINE 15 H 02

48,9 LARCHAMP – KM 53 15 H 13

57,4 SAINT DENIS DE GATINES – 4e MEILLEUR GRIMPEUR 15 H 26

62,4 SAINT DENIS DE GATINES 15 H 33

68 ERNÉE – Entrée Circuit 15 H 42

87 2e Passage compte tours à 4 – 3e POINT CHAUD 16 H 10

107 4e Passage compte tours à 2 – 4e POINT CHAUD 16 H 40

127 ARRIVÉE 17 H 10

CIRCUIT EN LIGNE
CIRCUIT FINAL

1re étape :  
Ernée – Ernée  

124 km 

Départ fictif : Podium  
(route de St-Denis-de-Gastines)
Départ réel : Km 0 (sortie 
Ernée, direction Montenay)
Km 53 : Bourg de Larchamp
Entrée sur le circuit final  : 
route de St-Denis-de-Gastines
Circuit final : 10 km à effectuer 
5 fois complets 
Arrivée : Podium  
(route de St-Denis-de-Gastines)
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Organisation  

Tour du Bocage  

et de l’Ernée 53Samedi ›› Trophée Clément Davy

Informations

Naissance

Nationalité
Équipe actuelle

17 juillet 1998 (22 ans)
Fougères
Français
Groupama-FDJ

Équipes amateurs

2006-2016
2017
2018

Bocage Cycliste Mayennais
Laval 53
Sojasun espoir-ACNC

Équipes professionnelles

2019-2020
Depuis 2021

Continentale Groupama-FDJ
Groupama-FDJ

Mon parcours est simple je suis resté dans mon club formateur le plus longtemps que 
j’ai pu. De l’âge de 6 ans jusqu’a mes 17 ans. Ensuite j’ai intégré Laval cyclisme 53 en 
DN3 puis Sojasun en DN1 (espoir 1 & espoir 2). En 2018, j’ai eu la chance d’être stagiaire 
au seins de l’équipe Groupama-FDJ, suite à ce stage j’ai pu intégrer la Continentale 
Groupama-FDJ pour 2019-2020. Puis j’ai obtenu ce que tous coureurs rêve d’obtenir ; 
un contrat au plus au niveau du cyclisme mondial dans l’équipe Groupama-FDJ. 
Tout au long de mon évolution sportive, j’ai eu la chance d’intégrer le sport étude 
cyclisme de Flers pour mes années de cadet j’usqu’à Espoir  1. J’ai pu mener mon 
double projet scolaire et sportif et cela est important pour une bonne évolution.
Le Trophée Clément Davy est une belle épreuve d’autant plus que c’est une course 
d’attente du Tour du Bocage et de l'Ernée 53 (Coupe de France). Le niveau sera 
forcément présent  ! J’espère que les coureurs prendront du plaisir à courir cette 
course et que le meilleur gagne.

Course d'attente Cadets, Trophée Clément Davy
Clément Davy,

Principales victoires

2014 Champion de France cadet de poursuite individuelle 
et de la course aux points

2016
Champion de France de la poursuite  
par équipe Juniors 
Champion de France Contre le montre Junior

2018 Champion de France de poursuite par équipe Elite 
Vice-Champion de France Elite Scratch

CIRCUIT

Course d'attente Cadets, Trophée Clément Davy Samedi 12 juin à 14 h 00 
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Organisation  

Tour du Bocage  

et de l’Ernée 53

 HEUDE  BAT IMENT

Siège social : 27 avenue de la Libération 53500 ERNÉE
Tél. 02 43 05 14 84 - Fax 02 43 05 85 19

accueil@heude-batiment.fr

Agence FOUGÈRES
Z.A. Plaisance
Saint-Sauveur-des-Landes

Agence LAVAL
Z.A. du Châtelier II

Saint-Berthevin
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Le mot du Président de la Communauté  
de Communes du Bocage Mayennais

Le vélo, un sport d’équipe ! Avec cette 
nouvelle édition du Tour du Bocage 
et de l’Ernée, Organisation Tour du 
Bocage et de l’Ernée 53, Le Bocage 
Cycliste Mayennais, le Club Cycliste 
Landivisien et le Cyclo Club Ernéen 
en sont le meilleur exemple. Et avec 
quelle reconnaissance cette année  ! 
Celle d’organiser la première manche 
de la Coupe de France Junior. 
Pour la Communauté de Communes 
du Bocage Mayennais, c’est l’occasion 
de confirmer son soutien aux clubs du 
Bocage Mayennais, de promouvoir 
le cyclisme auprès des jeunes et de 
faire valoir notre territoire d’accueil. 
C’est aussi un plaisir de faire équipe 
avec nos voisins et amis de l’Ernée.
Il faut bien sûr saluer ici le concours 
de chacun, dirigeants et membres 

des Clubs, pour l’organisation de 
cette épreuve aux côtés du président, 
Gérard COUGE, sans qui rien ne serait 
possible. Que tous soient remerciés 
pour leur engagement et le temps 
qu’ils consacrent.
Je m’associe également aux 
remerciements adressés aux 
communes d’accueil des trois 
épreuves du week-end et à chacun des 
partenaires de l’évènement. 
Je forme le vœu que la mobilisation 
de tous soit récompensée avec la 
meilleure participation des équipes 
et les encouragements du public.
Pour cette nouvelle édition, Le 
Tour du Bocage et de l’Ernée 53 
vous donne rendez-vous dimanche 
à Gorron au coeur du Bocage 
Mayennais, pour les départs et 

arrivées des deux épreuves de la 
journée. Le contre-la-montre du 
matin et plus encore l’étape de 
l’après-midi conduiront sur les routes 
sinueuses et vallonnées de notre 
bocage, à la rencontre des vallées 
de La Colmont, de La Mayenne et de 
Varenne.
Vous trouverez là une excellente 
occasion de découvrir le Bocage 
Mayennais. Ne manquez pas de 
prolonger votre séjour et de revenir 
nous visiter. Pour randonner, pour 
une partie pêche, une sortie swing-
golf ou vélo-rails… nous avons ce 
qu’il faut pour vos séjours reposants, 
sportifs, et naturellement agréables.
Très bon week-end à tous dans 
l’Ernée et le Bocage Mayennais.

Président de la Communauté de Communes  
du Bocage Mayennais

Bruno Lestas,

Organisation  

Tour du Bocage  

et de l’Ernée 53
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Organisation  

Tour du Bocage  

et de l’Ernée 53

30
ans

n FENÊTRES  n PORTES  n BAIES VITRÉES...
n EXTENSIONS  n VÉRANDAS  n PERGOLAS...
n ISOLATION DES FAÇADES PAR L’EXTÉRIEUR... ©

 T
ao

 - 
DR

 T
EC

HN
AL

Neuf et rénovation
FABRICANT - INSTALLATEUR

Isolation des façades par l’extérieur
ISOLER  |  PROTÉGER  |  EMBELLIR

Création d’agrandissement lumineux
EXTENSIONS  |  VÉRANDAS  |  PERGOLAS

Portes de garage - Portails - Garde-corps
FENÊTRES  |  PORTES  |  CLÔTURES

www.menuiserie-corvee.comGORRON / ERNÉE / DOMFRONT
SAINT-HILAIRE-DU-HARCOUËT 02 43 08 00 43

fougeres.cartridgeworld.fr

La qualité garantie au meilleur prix !
Imprimantes Cartouches

jet d’encre
Cartouches

laser
Papiers

3 rue des Feuteries
35300 Fougères
     02 23 51 86 81
     cwfougeres@cartridgeworld.fr



12

Le mot du Maire de Gorron

Plus qu’une course cycliste, le Tour du 
Bocage et de l’Ernée (TBE) est une fête du 
vélo par excellence. Tous les ingrédients 
sont réunis pour faire de cet événement 
sportif une véritable réussite  : des 
épreuves exigeantes et uniques chaque 
année, un niveau sportif qui ne cesse 
de grimper, de jeunes talents que 
l’on retrouve plus tard dans l’élite du 
cyclisme français, une organisation 
ambitieuse, des bénévoles dévoués et, 
surtout, une ambiance chaleureuse et 
une convivialité inégalable sur les bords 
des routes. 

Gorron est fière d’être l’un des 
partenaires phares du TBE et de partager 
les valeurs du cyclisme que sont l’effort, 
le dépassement de soi, l’abnégation 
et le respect. Car oui, nous aimons le 
sport à Gorron, ville la plus sportive 
des Pays-de-la-Loire dans sa catégorie 
et labellisée Terre de Jeux 2024 dans le 
cadre des Jeux Olympiques de Paris. 
Ce Tour est l’occasion pour vous de 
découvrir l’Espace Colmont, lieu de 
départ du contre-la-montre individuel 
et lieu de départ et d’arrivée de la 
course en ligne, dimanche. Cette salle 

culturelle accueille 60  événements 
et 32  000 spectateurs chaque année. 
Les coureurs passeront également à 
travers le Parc de loisirs de la Colmont. 
Parcours dans les arbres, laser game, 
paintball, swin golf et bien d’autres 
aventures vous attendent au cœur de 
ces 8 hectares arborés.
Vive le sport, vive le vélo, vive le Tour du 
Bocage et de l’Ernée, et vive tous ceux 
qui le portent et l’applaudissent !

Maire de GORRON, Vice-président de la communauté de communes 
du Bocage Mayennais, et Conseiller départemental

Jean-Marc Allain,

SIREN : 790 215 016 LAVAL  -  ORIAS : n° 130 01 365 consultable sur www.orias.fr 
RC Pro et garantie financière : contrat n° HYAIF16ADLARG-1224 souscrit auprès de HYALIN ASSURANCES 

En cas de contestation, vous pouvez vous adresser à l'autorité de contrôle des Assurances et des mutuelles :  
4 Place de Budapest. CS 92459. 75436 PARIS CEDEX 09 

Médiateur d'agéa solutions : Libre réponse 95445 - 75681 Paris Cedex 14 https://saisine.mediateur-agea-solutions.fr/ 

Organisation  

Tour du Bocage  
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Tour du Bocage  

et de l’Ernée 53Dimanche / 2e étape ›› CLM

En partenariat avec
 

7

Le Tour du Bocage et de L’Ernée 53

GORRON – 5 avril
Circuit CLM individuel

10/11/2019 15(18OpenRunner

Page 1 sur 2https://www.openrunner.com/

�
# 1042594710425947 | Cyclisme - Route | CLM - GORRON (LesboisCLM - GORRON (Lesbois 
Gorron -> Gorron 
�15.933 km  � 147 m  � 137 m  � 157 m  � 200 m

8
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14
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<5% <7% <10% <15% >15%

0 km 2 km 4 km 6 km 8 km 10 km 12 km 14 km 16 km
100 m

140 m

180 m

220 m

260 m

300 m
 157m  200m  147m  137m

500 m

KILOMETRAGE ITINERAIRE HORAIRE Temps 
de CourseKM Fait A Faire LIEU Coureurs

0 15,8 Départ ESPACE COLMONT 8 h 30 10 h 15
0,1 15,7 A droite D 33

0,7 0,7 15,1 Rd point du château d›eau à gauche D 118 8 h 31 10 h 16
2,6 3,3 12,5 LESBOIS ralentisseur DANGER à gauche  C 2 8 h 34 10 h 19
2,5 5,8 10 à droite D 516 8 h 38 10 h 23
1,4 7,2 8,6 St AUBIN FOSSE LOUVAIN à gauche D 246 8 h 40 10 h 25
3,1 10,3 5,5 VIEUVY à gauche D 5  , Chicane 8 h 44 10 h 29
4,8 15,1 0,7 GORRON-Dérivation à gauche Rd point à droite, D 33 8 h 51 10 h 36
0,4 15,5 0,3 à gauche , Rue de la Libération
0,3 15,8 0 ARRIVÉE face Sérap 8 h 52 10 h 37

Parking fi nal : dérivation sur la droite 100 m avant la ligne d’Arrivée

Premier départ  
à 8 h 30  à l'Espace Colmont

KM ITINERAIRE Premier 
Coureur

Dernier 
Coureur

0 DÉPART ESPACE COLMONT 8 h 30 10 h 15

3,3 LESBOIS 8 h 34 10 h 19

7,2 SAINT AUBIN FOSSE LOUVAIN 8 h 40 10 h 25

10,3 VIEUVY 8 h 44 10 h 29

15,1 GORRON 8 h 51 10 h 36

15,8 ARRIVEE (SÉRAP) 8 h 52 10 h 37

CONTRE LA MONTRE INDIVIDUEL
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Le Tour du Bocage et de L’Ernée 53

Circuit en ligne

10/11/2019 15(28OpenRunner

Page 1 sur 2https://www.openrunner.com/

�
# 1060712910607129 | Cyclisme - Route | GORRON - Etape 3 - en ligneGORRON - Etape 3 - en ligne 
Gorron -> Gorron 
�58.974 km  � 599 m  � 584 m  � 100 m  � 205 m
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Circuit fi nal

10/11/2019 15(33OpenRunner

Page 1 sur 2https://www.openrunner.com/

�
# 1060717910607179 | Cyclisme - Route | GORRON - Etape 3 - =nalGORRON - Etape 3 - =nal 
Gorron -> Gorron 
�12.327 km  � 155 m  � 155 m  � 155 m  � 236 m
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DÉPART
ARRIVÉE

3e MG

km
53

4e PC

1er MG

2e MG
2e PC

1er PC

3e PC

KM ITINÉRAIRE HORAIRE KM ITINÉRAIRE HORAIRE

0 DÉPART RÉEL 14 H 00 53,1 BRECÉ KM 53 15 H 20

9,7 LE PAS 14 H 15 57,5 GORRON – ENTRÉE CIRCUIT 15 H 26

15,7 AMBRIÈRES LES VALLÉES 14 H 24 58,2 1er PASSAGE : compte tours à 4 ; 3e POINT CHAUD 15 H 27

23,5 CHANTRIGNÉ – 1er POINT CHAUD 14 H 35 62,9 COLOMBIERS DE PLESSIS 15 H 34

28 ST LOUP DU GAST 14 H 42 67,6 HERCÉ 15 H 41

33,4 AMBRIÈRES LES VALLÉES – 1er MEILLEUR 
GRIMPEUR

14 H 50 77,5 LA BARRIÈRE AU CHAT - 4e MEILLEUR GRIMPEUR 15 H 56

39,6 OISSEAU – 2e MEILLEUR GRIMPEUR 14 H 59 82,9 3e PASSAGE : compte tours à 2 ; 4e POINT CHAUD 16 H 04

43,1 ST MARS SUR COLMONT – 2e POINT CHAUD 15 H 05 107,3 ARRIVÉE 16 H 41

47,8 LA RABACHERIE – 3e MEILLEUR GRIMPEUR 15 H 12

CIRCUIT FINAL3e étape :  
Gorron – Gorron  

107 km 

Départ fictif : Serap à 13 h 55
Départ réel : KM 0, rue de Normandie 
Km 53 : Bourg de Brecé
Entrée sur le circuit final : Rond-point de la route de Vieuvy à 15 h 25
Circuit final : 12 km 200 à effectuer 4 fois
Arrivée : Face Serap vers 16 h 40

CIRCUIT EN LIGNE

En partenariat avec
 

8

Le Tour du Bocage et de L’Ernée 53

Circuit en ligne

10/11/2019 15(28OpenRunner

Page 1 sur 2https://www.openrunner.com/

�
# 1060712910607129 | Cyclisme - Route | GORRON - Etape 3 - en ligneGORRON - Etape 3 - en ligne 
Gorron -> Gorron 
�58.974 km  � 599 m  � 584 m  � 100 m  � 205 m
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MAYENNE

cycles

VÉLO NEUF ET OCCASION
LOCATION / TROPHÉES

RÉPARATION
TOUTES MARQUES

www.giant-mayenne.fr

Giant Mayenne

02 43 32 24 31

177 RUE DES HARAS
MAYENNE

COUGé

Tél. 02 43 00 49 13 - www.restaurantbeaurivage.com
53100 MOULAY

53120 GORRON
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SARL Gilbert LEMONNIER
MENUISERIE ALUMINIUM • P.V.C.

VOLETS ROULANTS • MIROITERIE

40, boulevard de l’Industrie
53940 SAINT-BERTHEVIN
Portable : 06 08 64 94 70

3, rue de l’Industrie 
53220 ST-BERTHEVIN-LA-TANNIÈRE 

Fax 02 43 05 60 60   -   Site internet : www.mdfmecanique.fr    -    E-mail : mdf@mdfmecanique.fr

Yann CHERBONNEL✆ 02 43 30 12 77

MÉCANIQUE  DE  PRÉCISION

AP-DUC mayenne_80x52.indd   1 05/02/2020   10:19

Camping
Le Parc de Vaux

Tél. 02 43 04 90 25
contact@parcdevaux.com

www.campingparcdevaux.com
35 rue des Colverts 53300 Ambrières-les-Vallées
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Tour du Bocage  

et de l’Ernée 53

Classements du Tour du Bocage  
et de l’Ernée depuis 2000

Année Chrono Etape en ligne Vainqueurs Général 2e 3e

2000 Montaudin Ambrières - Gorron GESLIN ANTHONY VIVION Nicolas BOUDIER Fabrice
2001 Fougerolles - Landivy Pontmain - Chatillon PICHOT ALEXANDRE JOIGNE Sébastien BREARD J.Charles
2002 Chantrigné St Loup - Ambrières DUPIN ERIC CRECIUM Dimitri BARTEAU Grégory
2003 Montaudin St Ellier - Brecé HIVERT JONATHAN SAMBRIS Ruslan BORGOGNO Loic
2004 Couesmes Le Pas - Landivy GODBESSIN VINCENT DUFOSSE Fabien LE GALL Loic
2005 Cigné Cigné - Carelles BOUDARD NICOLAS PARISE Vincent BOUDARD Nicolas
2006 Oisseau Oisseau - Hercé ALAISEAU FLORIAN CLEMENT Erwan LECUYER Antoine
2007 Lévaré Lévaré - Lesbois JARRIER BENOIST LAURANT Simon NIGNOL Clément

2008 Désertines Désertines -  
StMars/Colmont ELISSONDE KENNY GUIMARD Benoit ROZE David

2009 Montaudin Montaudin - Hercé BERTRAND VINCENT CATHERINE Kévin DESPREAUX Baptiste
2010 Brecé Brecé - Ambrières DELAPLACE CEDRIC HARDY Ronan RIVIERE Quentin

2011 Pontmain Pontmain -  
St Aubin JAMET LOIC DESLANDE Vadim LEDANOIS Kévin

2012 Le Pas Le Pas -  
Colombiers COSNEFROY BENOIT BOUTTIER Benjamin DROUET Tony

2013 La Dorée La Dorée - Vieuvy BARKET FLORIAN RAPIN Martin HAVOT Sébastien
2014 Montaudin Gorron - Gorron ROUEIL JULES DROUARD Léo GAILLARD Marlon
2015 Cigné Cigné - Carelles MILLASSEAU GUILLAUME AUDEBRAND Axel CORNUAILLE Arnaud
2016 Ernée St Mars - Brecé MARDON ANTONIN MAISON Maxime LECLERCQ Julien

2017 St Ellier du Maine La Bigottière -  
Montenay LOUVEL MATHIS DUBOIS Emmanuel JEGAT Jordan

2018 Chailland St Loup - St Berthevin THEBAULT Briac BILLOUIN Victor HAQUIN Pierre
2019 Fougerolles-du-Plessis Juvigné GAUDIN Alex VERLOO Rémi LE FUR Mathéo

2019 :
	 Fougerolles	 GAUDIN Alex	 Chambéry
	 Juvigné : CLM/équipe	 VS.VALLET	
	 Juvigné	 GAUDIN Alex	 Chambéry
	 1er du Général	 GAUDIN Alex	 Chambéry
	 2e	 VERLOO Rémi	 Aubervilliers
	 3e	 LE FUR Mathéo	 Aubervilliers
	 Meilleur Grimpeur	 THOMAS Louis	 EM Ch-ti
	 Point-Chaud	 LEPOITEVIN -DUBOST Joris	 VC.Rouen
	 Meilleur Jeune	 VERLOO Rémi	 Aubervilliers
	 Meilleure Equipe	 VS.VALLET	
	 KM 53 : étape 1	 LEMONNIER Frédéric	 Ernée-Bocage
	 KM 53 : étape 2	 RAYER Séraphin	 Eure
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